
ボランティア「ライアー奏者のミカさん」

1 月 1 日、新年のご挨拶に皆さん
と乾杯！ノンアルコールの梅酒を
ご用意しました！１０時にはお抹
茶と生菓子！お昼は天ぷらや茶わん蒸しでお正月
気分を味わって頂きました！
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ホームページでバックナンバー不定期配信中！！
「ケアビレッジ銀乃扇」で検索！

□　１月３０日 ( 木 ) おやつレク
■　２月　７日 （金） お誕生会 
□　２月下旬  カット
□　３月１４日 ( 土 ) 運営懇談会

※予定は変更になる場合があります。

２月の予定

クリスマス会！！

お正月！！

新年の福笑い！！

お知らせ

発行日｜２０２０年　１月　２４日

　12 月 21 日。「ライアー」という楽器を使った演奏ボ
ランティアに来ていただきました！
　普段あまり見る機会のない楽器に皆さん興味津々。
大変きれいな音色で癒される音でした。ハープのよう
に弦をはじくと音が出る楽器で皆さんも体験。また、
音が土台の木に響くので体に当てて音を鳴らすと音の
振動が全身に響き癒しになるそうで、皆さんも気持ち
の良い不思議な感覚を体験されていました。

　ソプラノ歌手の「エリナさん」に来ていただきま
した！きよしこの夜などクリスマスに因んだ歌など
一緒に歌ったり、本格的な歌声に皆さん涙を流して
感動されていました！
　そのあとは、トナカイとサンタが登場！皆さんに
一人一人にクリスマスプレゼントを手渡し！子ども
たちのところにも行ったりで大忙しでした。
　1日クリスマス気分を楽しんでいただきました！

　年が明けた 1月 4日。この日は、午前中の時間を使っ
て皆さん一緒に新年の福笑いやすごろくゲームを行いま
した！目隠しをして手作りの福笑いに挑戦！
　目隠しを外した瞬間に笑いが起こったり、「上手にで
きた」など皆さんとても楽しまれていました！今年も皆
さんのところにたくさんの福が来ますように！

■あけましておめでとうございます。
昨年中お世話になりました。2020 年も
どうぞよろしくお願いいたします。
■インフルエンザが流行しています。引
き続きご面会の際には手指消毒やマスク
の着用にご協力いただき、咳などの症状
がある場合はご面会をお控えいただきま
すようお願いいたします。

2020 年


